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Migrane: Hilfe fur Betroffene

Migrane wird haufig noch immer als Befindlichkeit oder Folge von Stress heruntergespielt. Rund die
Halfte der Betroffenen in Osterreich hat noch nie &rztliche Hilfe in Anspruch genommen. Heute ist
Welt-Kopfschmerztag und der soll aufklaren und sensibilisieren. Fir Migrane-Patientinnen und
-Patienten gibt es mittlerweile wirkungsvolle Therapien. Bei haufigen Migrane-Attacken raten
Fachleute zu Prophylaxe-Mitteln, um kiinftigen Anféallen vorzubeugen.
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